
Balanceboard inklusive Korkrolle

Bedienungsanleitung

Hergestellt für:

Myhappychild

Dr.-Schüttemeyer Str. 4

49733 Haren

>60

kg

Sicherheitshinweise

Das Balanceboard ist ein sehr bewegliches Spielzeug welches erfordert, dass
Eltern ihre Kinder beim Spielen beaufsichtigen, besonders wenn Ihre Kinder
noch sehr jung sind.

1. Die Verwendung des Balanceboards ist nur für Kinder >6 Jahre vorgesehen
und ist bis zu einer Belastung von 60kg freigegeben.

2. Lassen Sie Ihre Kinder beim Spielen mit dem Balanceboard nie
unbeaufsichtigt.

3. Verwenden Sie das Balanceboard nur auf flachen und ebenen Böden. Die
Nutzung des Balanceboards auf schrägen oder unregelmäßigen Flächen
kann zum Umkippen und zu Verletzungen führen.

4. Tragen Sie bei Benutzung keine Socken. Die Verwendung sollte
ausschließlich barfuß oder mit Schuhwerk erfolgen. So wird ein Abrutschen
verhindert.

5. Bei Nutzung sollten die Finger stets von der Kante ferngehalten werden. Es
besteht Einklemmungsgefahr der Finger und Hände, wenn diese unter das
Balanceboard geraten.

6. Sorgen Sie dafür, dass bei Benutzung des Balanceboards mindestens 2
Meter Abstand zu Gegenständen, Möbeln, Personen etc. gewährleistet
sind.

7. Die Materialien des Balanceboards können sich abnutzen. Passen Sie auf,
dass Ihr Kind keine losen Teile in den Mund steckt, was zum Ersticken
führen kann. Entfernen Sie lose Teile umgehend.

8. Springen und stampfen auf dem Balanceboard sollte unterlassen werden.
Dies kann unerwartete Bewegungen verursachen und zu Verletzungen
führen.

9. Das Balanceboard ist gemäß der Spielzeugrichtlinie DIN EN 71 entwickelt
und hergestellt worden.
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Die ersten Schritte Einige Hinweise für die Verwendung des Balanceboards:

1. Wir empfehlen eine dünne Matte, einen Teppich oder Vorleger unter dem
Balanceboard zu verwenden. Dies schützt das Board und den Boden.

2. Achten Sie darauf, dass der Boden glatt, eben und frei von Kanten/Fugen
ist, welche die Rolleigenschaften der Korkrolle behindern könnten. Beim
Verwenden einer Unterlage darf diese nicht zu weich sein, da ansonsten die
Rolleigenschaften gehemmt werden.

3. Schaffen Sie in der Umgebung Platz und achten Sie darauf, dass sich keine
Gegenstände in unmittelbarer Umgebung befinden.

4. Für einen sicheren Umgang empfehlen wir eine langsame
Herangehensweise um sich mit dem Balanceboard vertraut zu machen. Das
Gleichgewichtgefühl ist bei jedem Menschen anders ausgeprägt und so
kann eine stützende Hand zu Anfang sehr hilfreich sein.

5. Das Balanceboard ist für die Nutzung im Innenbereich konzipiert. Es kann
auch draußen verwendet werden, was jedoch zu einer erhöhten Abnutzung
führen kann. Lassen Sie das Balanceboard nicht draußen stehen, da Wasser
und Feuchtigkeit schädlich für das Holz und den Kork sind.

6. Bewahren Sie das Board nicht in der Nähe einer Wärmequelle (z. B.
Heizkörper, Kamin, etc.) auf und stellen Sie es nicht in feuchten
Umgebungen wie einem Badezimmer, ungeheizten Schuppen oder einer
Garage ab.

7. Das verwendete Birkenholz und der Kork sind Naturprodukte. Daher kann
es vorkommen, dass sich durch äußere Einflüsse die optische Erscheinung
und Formgebung im Laufe der Zeit verändert. Sonnenlicht wirkt sich auf die
Färbung aus und Feuchtigkeit kann die Formgebung beeinflussen. Daher
achten Sie bei Nichtbenutzung auf die richtige Aufbewahrung des
Balanceboards.

8. Anwendern, die unter der Fürsorge eines Physiotherapeuten für ihr
Bewegungssystem stehen, wird geraten den Therapeuten zur korrekten
Verwendung des Boards zu befragen.

1. Lege die Rolle unter das 
vordere Drittel des 
Balanceboards und steige 
zuerst mit dem hinteren 
Fuß auf.

2. Stelle den zweiten Fuß 
etwas mehr als 
Schulterbreit vor der Rolle 
auf dem Brett ab.

3. Belaste langsam den 
vorderen Fuß bis sich der 
hintere Teil vom Boden 
abhebt.

4. Versuche nun durch 
langsames Verlagern des 
Körpergewichtes von dem 
einen auf das andere Bein 
das Gleichgewicht zu halten.
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